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7月 12日，2024健康中国行
食育进校园———“为梦想加油”

主题公益活动启动仪式在山东

济南举行。本次活动由北京市于

若木慈善基金会与华彬文化基

金会主办，中国东方教育集团、

中国产学研合作促进会营养餐

产业协同创新平台协办，旨在深

入践行健康中国战略，普及营养

健康知识，传播合理膳食理念，

传承和弘扬中华传统饮食文化。

据介绍，截至目前，华彬文

化基金会与北京市于若木慈善

基金会已携手步入“健康中国行

食育进校园”公益活动的第五个

年头，也是“为梦想加油”主题公

益活动的第二年，累计走进全国

98所学校，惠及 12.7万名青少
年。通过不断探索与实践，活动

聚焦从源头上推广“吃得营养、

吃得健康”的饮食文化理念。

去年，双方携手中国东方教

育集团，在安徽、江苏、湖北、湖

南的四所学校试点，针对烹饪专

业学生开展了一系列公益助学

活动，打造了“营养健康+饮食文
化+烹饪技能”融合教育的创新
模式，助力学生将营养与文化融

入美食创作中。

北京市于若木慈善基金会理

事长陈奕璇回顾了过去四年活动

的成果，并宣布今年将进一步扩

大试点范围，走进山东、河南、河

北、陕西四地，通过更多元化的公

益活动形式，持续提升学生的营

养素养和健康意识。今年，活动计

划向四所新东方烹饪学校捐赠

8000套“梦想加油包”，同时开展
16场营养健康与饮食文化讲座，
组织四场营养美食文化交流活

动，并在北京举办“为梦想加油”

营养烹饪研学活动，全方位提升

学生的综合素质。

华彬文化基金会副秘书长

侯闯提到，近年来，华彬文化基

金会愈加重视青少年教育与培

养，联合多方社会力量，建设青

少年体教融合基地，开展多样化

的公益项目，助力青少年全面健

康成长。此次公益活动的开展，

不仅为学习烹饪的青少年提供

了宝贵的营养健康知识，更为他

们搭建了一个展示自我、实现梦

想的平台。 渊李庆冤

聚焦青少年成长，传承饮食文化

2024健康中国行食育进校园主题公益活动启动

日前，由中国儿童少年基金

会（以下简称“中国儿基会”）与

广州市蓝月亮公益基金会（以下

简称“蓝月亮基金会”）联合主办

的“童心向党”·2024年“安康计
划———手护未来”关爱行动启动

仪式暨清远市项目学校保健教

师培训活动在广东省连南瑶族

自治县举办。中国儿基会副秘书

长王海静、蓝月亮基金会理事长

徐玉玲、中国家庭教育学会副秘

书长刘小平、中国教育学会班主

任专业委员会理事长马建华，广

东省妇女儿童基金会、清远市妇

女联合会、连南瑶族自治县政府

等单位代表参加活动。

启动仪式上，蓝月亮基金会

向中国儿基会捐赠款物 197.7
万元，用于持续开展“安康计

划———手护未来”关爱行动。

2024年，项目计划面向广东清
远、贵州铜仁的百所农村学校开

展保健教师培训、举办 64场健
康课堂、发放 2.5万册健康宣教

资料、捐建 60个洗手池并配置
宣传栏、捐赠近 5万份洗手用
品，改善学校卫生条件和健康教

育水平。

王海静表示，中国儿基会始

终将儿童健康作为重要工作领

域，通过搭建公益平台，组织实

施健康科普、疾病救助类等多项

公益项目，为广大儿童及其家庭

铺就了健康之路、幸福之路。

徐玉玲表示，蓝月亮基金会

秉持“心怀感恩，回馈社会”的公

益理念，2024 年继续携手中国
儿基会，共同助力提升学校卫生

健康教育工作水平，帮助和引导

儿童掌握科学的卫生健康知识。

刘小平表示，中国家庭教育

学会肩负着引领和推动家庭教

育事业发展的责任，儿童健康教

育是其中的工作重点。学会将继

续支持项目实施，为广大家庭及

其儿童送去关爱服务。

活动还邀请了广州市疾病

预防控制中心专家以《校园常见

传染病及预防》《校园环境卫生

消杀指导》为题，为项目学校百

余名保健教师开展培训。石泉小

学校医邓永红表示，讲座进一步

提升了卫生教育水平，今后将学

以致用为学生作健康指导。

活动后，与会嘉宾走访了部

分项目学校，与孩子们一同参与

专家课堂、健康大跳棋等活动，

共同学习卫生健康知识。

“安康计划———手护未来”

关爱行动通过开展学校保健教

师培训、组织健康科普讲座、捐

建洗手池、发放健康关爱大礼包

等形式，改善经济欠发达地区在

校学生的卫生条件、培养孩子良

好的健康行为习惯。项目开展两

年来，已在贵州、内蒙古两地乡

村学校捐建了 120个洗手池并
配套宣传栏，发放 4万套健康手
卡、50套健康大跳棋，举办了 114
场健康课堂，守护近 10万名学
生健康成长，以实际行动提升农

村健康教育水平。 渊徐辉冤

提升学校健康教育水平

蓝月亮基金会向中国儿基会捐赠款物 197.7万元

公益资讯INFOS

为加强未成年人法律保护

意识，助力乡村儿童健康成长，

北京字节跳动公益基金会日前

联合正义网络传媒启动系列“益

童普法小课堂”公益活动。该普

法课程将持续半个月，走进贵州

10个区县，为公益项目“益童乐
园”的孩子们带去普法课。

据悉，“益童普法小课堂”

公益活动由检察日报社、贵州

省人民检察院、贵州省民政厅

联合指导，获得了花溪检察、清

镇检察、七星关检察等贵州 10
家地方检察院和贵州省慈善总

会的支持。活动期间，来自 10
家地方检察院的检察官将分别

走进当地“益童乐园”，为孩子

们教授法律知识。

在“益童普法小课堂”启动仪

式上，贵阳市花溪区检察院检察

官冉艺乐为孩子们带来了一堂主

题为“预防性侵，快乐童年”的普

法课程。课程从认识身体隐私、如

何认识性侵、如何预防性侵、遭受

性侵怎么办四个方面展开，通过

讲故事、模拟演示、现场互动等多

种形式，帮助孩子们正确认识性

侵和保护自己。贵州省民政厅儿

童福利处处长余丽红，检察日报

社融媒体中心总编辑、正义网络

传媒总裁孙丽，北京字节跳动公

益基金会执行理事长、秘书长乔

栋出席启动仪式并致辞。

余丽红表示，农村留守儿童

和困境儿童是未成年群体中需

要得到更多关心关爱的群体，做

好农村留守儿童和困境儿童的

关爱保护工作，是各级政府的重

要职责，也是家庭和全社会的共

同职责。今年 5月，贵州省民政
厅、省检察院等 17个部门联合
印发《贵州省农村留守儿童和困

境儿童关爱服务质量提升三年

行动实施方案》，提出在安全防

护等方面，采取儿童易于接受的

方式，宣传普及安全常识。

“守护未成年人健康成长既

是家事、也是国事，需要全社会共

画‘同心圆’。”孙丽表示，正义网络

传媒作为此次活动的联合发起

方，将持续打造更优质的法治宣

传产品，并提供未成年人保护法

治宣传专业服务。“希望这次活动

可以用孩子喜闻乐见的方式宣讲

普法知识和案例、剖析青少年常

见的法律问题，带给他们更直观、

通俗易懂的法律知识。”

据介绍，在接下来的 9堂普
法课中，检察官们还将围绕预防

校园欺凌、家庭暴力和暑期安全

等议题进行法律知识普及，帮助

孩子们增强法治观念、远离违法

犯罪、加强自我保护。此外，系列

普法课堂还穿插捐赠普法书籍、

举办益童游园会和毕业晚会等

活动，让孩子们在轻松愉悦的氛

围中学到严肃有益的法律知识。

乔栋表示，“益童乐园”服务

的乡村儿童已经完成了从“融

入”到“融合”的角色转变，建立

起来了自信心、认同感和归属

感。而如何结合儿童不断变化的

发展需求提供关爱服务，是需要

持续思考的事情。与正义网络传

媒共同策划此次活动，是希望通

过普法教育，引导未成年人树立

正确的法治观念，增强法律意

识，在遵守法律法规的同时，也

学会自我保护措施。

据了解，“益童乐园”发起于

2018年，是由壹基金发起、北京字
节跳动公益基金会支持的儿童公

益项目。项目通过组建儿童友好

空间、聘用当地专职儿童工作者、

提供优质儿童课外内容，帮助乡

村儿童获得更好的校外陪伴、学

习和成长。数据显示，截至 2024
年 6月，“益童乐园”在贵州和河
北的 103个站点为孩子们提供陪
伴服务，累计服务儿童超过 298
万人次，服务超过 47万小时，开
展活动 8万余场。 渊皮磊冤

北京字节跳动公益基金会
启动野益童普法小课堂冶
助力山区儿童学会自我保护

近日，无障碍事业联席会议

成立仪式暨“卓升 100”无障碍
公益事业人才培养计划启动仪

式在深圳市残疾人综合服务中

心举行。中国残联副主席（兼）张

银良，第十四届全国人大常委会

委员吕世明，深圳市残联党组成

员、副理事长赵琴等嘉宾出席仪

式并致辞。

无障碍事业联席会议是由

深圳市无障碍环境促进会、杭

州市无障碍环境促进会、苏州

市无障碍建设促进会、长沙市

无障碍环境建设促进会、成都

市无障碍环境促进会、哈尔滨

无障碍环境促进会、青岛市无

障碍环境促进会等七家来自不

同地区的非营利机构，基于“自

愿、平等、协作”原则，共同发起

的跨行业合作平台，旨在凝聚

社会各界力量，共同推动我国

无障碍事业快速发展。

深圳市无障碍环境促进会执

行会长余冠彬代表无障碍事业联

席会议发起单位介绍了联席会议

筹备情况。余冠彬表示，联席会议

的成立，不仅为各参与机构提供

了交流合作的广阔舞台，更为无

障碍事业的全面进步注入了强劲

动力。“联席会议旨在将进一步推

广无障碍理念，提高公众认知；制

定并落实无障碍政策与标准；创

新技术，满足多元需求；携手各

方，共促社会高质量发展。”

据悉，“卓升 100”无障碍公
益事业人才培养计划由无障碍

事业联席会议参与单位共同发

起，旨在通过三年时间培养 100
名无障碍公益事业组织的领军

人物，以改善和提升行业人才生

态。项目面向全国无障碍事业公

益慈善机构招生，每年选拔 30
名左右具有发展潜力的学员，通

过理论学习、案例研讨、游学参

访与项目操作，全方位提升学员

们的组织治理与运营能力、领导

力、筹资能力及团队协作能力。

同时，项目还将组建一支由资深

专家构成的师资队伍，为学员及

社群提供长期的专业辅导与咨

询服务。 渊于俊如冤

推动无障碍事业快速发展

无障碍事业联席会议成立仪式在深圳举行

参加活动的烹饪专业学生


